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Dotyczy: Zadanie ogÓlnomiejskie[./

Numer okręgu wyborczego:

Nazwa zadania:

Miejsce realizacji zadania:

Opis zadania:

FiT PARK- sitownia pienerorva

FiT PARK- siłownia plenerowa

Park Kajki

Park Kajki po rewita|izacji i zbudowaniu p|acu zabaw d|a dzieci jest chęinie
odwiedzany przez elblązan ceniących spokój i zcirovry styl zycia. Spotkac tu
mozna osoby w rÓznyrn wieku ze wszystkich dzie|nic miasta' które pieszo łub
na rowerach przemierzają obszar parku' Rodziee i dziadkowie przyprowadza.ią
tu dzieci i vrnuki.
|JweŻamy, że docatkewą atrakcją parku byłaby sitownia zewnętrzna będąca:
. miejscem spotkań i integr-acji mieszkańcow miasta, . .
- urozmaiceniem treningÓw d|a uprawiających sport,
- miejscem pozwalającym łączyc aktyvrńóse fizyczną z moz|iwością
przebpvania na świeżym Powię{zu,
- zachętą do pocjęcia prob aktywności przez osoby starsze,
- mozi iwoŚcią zai nteresowa n ia cwiczeniami dzieci. ktore podczas rodzinnych
spacerówbędąobserwowaływykonującychĆwiczeniarcdziców'
Uważarny' ze naj|epszyrn młejscem do zainsta|owania e|ementÓw siłowni
będzie teren obok piacu zabaw w naturainy sposób tączący aktywność dzieci i
dorosłych. Za i;rstalovganię elementÓw siłown i typu :
- wioś|arz'
- jeŻdziec
- nańy,
- biegacz,
- wyciąg gÓrny( i wiele innych. zaleŻnieod mozliwości finansowych) nie
wymaga wie|kich nakładóvg pracy, a ty|ko odpowiedniego zamocowania.MW
elementÓw rv pociłozu'
lvlamy nadzie ję, Że złozany pzez nas wniosek znajdzie poparcie przyczyniając
się do alviększenia atrakcyjności pa"ku i podniesienia aktywności fizye'znej
mieszka Elbląga.
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